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知識社會學從社會學的角度，為學校課程知識研究提供了重要的方法論和分析概念框架。經由時代的演變，課程和教學的問題也漸漸進入教育社會學的研究視野。根據Michael Young的觀點，教育知識社會學主要探討的是知識的控制與處理，以及知識與權力的關係。

在教育社會學中，關於我們必須提出知識的社會組織問題，即某些知識和基準為什麼支配教育、學校課程的設置如何與特定的階層或專業團隊的利益相結合、學校如何選擇課程、為何某些課程比其他課程更有價值、學生該接受何種課程、如何實施課程；這些都是我們必須關注的焦點。教育是有一定程序的，教育內容的選擇、確定、組織過程實際上是教育知識的分配過程，也就是把不同的教育知識，分給不同階層。不同階層的學生掌握不同的知識，就是教育知識的分配過程。然而，按照知識的地位對科目的領域進行分類和對知識進行分層，仍是教育社會學最關心的問題。另外，利用社會學的理論與觀點去分析課程及教科書，主要是研究三個方面的問題：一是教育知識的社會構成，主要考察教育知識的確認、選擇、組織與評價；二是教師常用社會範疇的社會特徵；三是分析教師與學生在教學過程中討論知識所展開的互動。

現代社會，由於階級、地位、權力的差異而形成“階層化”，產生不平等。學校教育知識，包含著權力與控制因素。社會制度及意識形態會制約教育內容，學校進而能通過課程對學生進行社會控制。這就是教育知識與控制、教育知識與權力關係。學校將不同層次的教育知識分配給不同的學生，由於學校教育知識採用中上層階級的語言去編寫，因而，中上層階級子女較低階層子女具有教育優勢。這種不平等的教育知識分配是學生學習成績分化的主要原因。除了社會階層差異，性別的差異也是造成教育分化的因素。最明顯的例子，即是社會對男性學業的期待上，總是偏重在理工科方面；而對女性的學業期待，則是在文科方面。教科書內容對學生具有重大的影響，因為它隱含著特定的利益、信仰和價值判斷。從教科書的分析中可以清楚地半出，課程將焦點放在男性身上，而忽視了女性等意識形態上較為弱勢者。這樣的教科書容易充滿了“價值賦予”及“價值衝突”。

課程不是既成的，而是在特定的歷史背景下建構而成的，課程知識是受到權力和文化的影響。教材內容城市化在大陸也是教育社會學下的一個焦點。在中國大陸，只有一些大城市才能使用實驗性教材，其他城市使用人民教育出版社的統一版本。城市和農村的生活方式相差甚遠，在教材的編寫上也是一大難題。農村的學生從未經歷過城市生活，生活環境不同，無法將大多屬於城市內容的教材融入於生活，這樣的教科書，其實是不符合教育精神的。但農村的學生，除了升學，沒有別的路可走，因此未來極有可能在大城市生活，那麼，教材內容是不是又該為他們在城市的生活做準備？這樣兩難的問題，實在很難取捨，這也是社會學需要介入在教育之中的原因。
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